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Respect de la diversité naturelle 
Forêts à naturalité élevée
Ecosystèmes peu anthropisés

Meilleur fonctionnement global de l’écosystème
Peuplement plus résistant (distribution des risques)
meilleure structuration
résistance à la sécheresse
résistance aux attaques parasitaires

Probabilité accrue de renouvellement
possibilité de jouer sur les tolérances à l’ombre
adaptation de la dimension des trouées
meilleure structure / résilience

Essences et rôle de protection
Feuillus   � chutes de blocs
Résineux � avalanches

Les enjeux du mélange en forêt de montagne



Favoriser son renouvellement
au montagnard

compétition avec Sapin et Hêtre
enjeux économiques de l’Epicéa

Favoriser une diversité minimum
en pessière subalpine

Sapin, Mélèze
Sorbier en mégaphorbiaie

Les enjeux du mélange en forêt de montagne

� maîtriser la lumière 
et la chaleur

� ouverture de trouées 
adaptées       (essences, 
risques naturels, station)

Le cas de l’Epicéa

Le cas du Hêtre

Limiter la tendance du Hêtre 
à former des peuplements purs



Les outils du transfert 

Le guide des sylvicultures de 
montagne - Alpes du Nord
document technique de référence

Les martéloscopes
outil de formation et de dialogue technique

Le modèle Samsara
modèle de croissance des essences alpines

� 3 outils utilisés en formation sur des 
cas concrets de terrain

co-animation ONF – Cemagref

projet INTERREG réunissant chercheurs et 
gestionnaires  Français, Suisses et Italiens
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Les outils du transfert : 
le Guide des Sylvicultures de Montagne

Co-réalisation :
- chercheurs (Cemagref)
- gestionnaires (ONF, CRPF)

Transfert depuis la recherche

Transfert d’expériences 
transfrontalières (Suisse, Italie)



Les outils du transfert : 
le Guide des Sylvicultures de Montagne

� Une démarche 
de terrain

Prise en compte 
du mélange



Les outils du transfert : 
le Guide des Sylvicultures de Montagne

� des recommanda-
tions sylvicoles

Prise en compte 
du mélange



Les outils du transfert : les martéloscopes



Les outils du transfert : le modèle Samsara

Growth

death

regeneration

recruitement
lightning

Samsara
Module du logiciel CAPSIS

Modèle de croissance
des essences  alpines 
en futaie irrégulière



des falaises

une forêt

des 
habitations et 
une route

Site pilote international

1e exemple : Sixt Fer à Cheval
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Le  martéloscope   :   1 ha 

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



Répartition des diamètres
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Epicéa

des petits bois
mélangés

des gros bois
purs en Hêtre

1e exemple : Sixt Fer à Cheval
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Hêtre

Syco

Divers



Diagnostic du peuplement

� Prépondérance du Hêtre (83%) 
accompagné d’Erable syco. et Epicéa

� Structure régularisée à strates supérieures 
prépondérantes

� Surface terrière forte ( 32 m2/ha )

� % de gros bois élevé pour un

objectif de protection ( 48 % )

� Nombre de tiges très élevé (375 tiges/ha)

� Absence totale de régénération viable

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



GSMGSMGSMGSM

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



1e exemple : Sixt Fer à Cheval

GSMGSMGSMGSM



1e exemple : Sixt Fer à Cheval

Chutes de blocs et 
composition

GSMGSMGSMGSM



Evolution naturelle probable, hors intervention

� Forte dynamique du Hêtre, 
pouvant conduire à
quasi pureté

� Monostratification du 
peuplement 

+_

+_

optim
um

minimummauvaise

situation

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



Type d’intervention préconisée

�Réduire le taux de gros bois (essentiellement Hêtre)

�Ouverture de trouées à objectif de régénération 
Erable et Hêtre

�Favoriser l’Erable ; limiter l’Epicéa

�Garder un nombre de tiges/ha  >  350 

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



Cas d’un martelage par très petites trouées

année 25année 0  - avant année 0  – après

Installation de 3 petites trouées ( 3 ares)
Récolte principale de GB Hêtres

Faible renouvellement 

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



année 25

Hêtre 82 %

Er. Syco.     9 %

Epicéa 5 %

année 0  - avant année 0  – après

Hêtre 83 %

Er. Syco.     8 %

Epicéa 6 %

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



année 0  - avant année 25année 0  – après

Installation d’une trouée ( 12 ares) :
- récolte de GB Hêtre
- maintien de quelques Erables

Renouvellement 
Hêtre + Erable

Cas d’un martelage par trouée moyenne (12 ares)

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



année 0  - avant année 25année 0  – après

Hêtre 83 %

Er. Syco.     8 %

Epicéa 6 %

Hêtre 77 %

Er. Syco.   12 %

Epicéa 6 %

1e exemple : Sixt Fer à Cheval



2e exemple : sapinière-pessière de Queige

Comparaison d’une coupe par trouées
et d’une coupe pied à pied.

Prélèvement de 9 m2/ha dans les deux cas

Année n+30
Année 0

après coupeAnnée 0
avant coupe



2e exemple : sapinière-pessière de Queige

Absence de 
jeunes Epicéa

Présence de 
jeunes Epicéas

trouées

pied à pied



L’Épicéa ne se régénère que dans le scénario de la coupe en trouées.

Le Sapin se régénère de manière plus dynamique que l’Épicéa dans les deux cas.

La coupe par trouées a permis d’obtenir un peuplement en mosaïque irrégulière et 
de pérenniser plusieurs strates de hauteur.

La production des deux peuplements est sensiblement identique.

2e exemple : sapinière-pessière de Queige



Conclusion

La sylviculture de peuplements mélangés en montagne :

� un choix fortement partagé par 
les gestionnaires

� mais des pratiques sylvicoles qui doivent 
mieux prendre en compte dynamique et 
autécologie des essences 



Conclusion

Une démarche de développement 
associant chercheurs et gestionnaires

Recherche

Document de référence

Formation

Appui technique

chercheurs

gestionnaires



Merci de votre attention


